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ENTREVISTA Nilria Barcelona,
directora del Centre de Fisioterapia que
porta el seu nom

 Pionera a
Tarragona en
'aplicacio
d’Ones de

Niiria, quant de temps porteu al moén de la fi-
sioterapia? '

15 anys d’experiéncia treballant per millorar la
salut del client. Som un equip de treball en el que,
gracies a la formaci6 i especialitat de cadascuna
de nosaltres, podem fer front a diferents branques
de la fisioterdpia com traumatologia, massatge,
osteopatia, incontinéncia urinaria, gimnastica hi-
popressiva, bruxisme, magnetoterapia i, des de fa
aproximadament un any, tenim gran experiéncia
i formacié en ONES DE XOC, teécnica que es va
iniciar a Suissa fa 20 anys.

La taxa d’éxit als tractaments és molt elevada
amb aquesta técnica?

Si, d'un 90%! Els resultats son rapids! En una mi-
tja de 5 sessions podem solucionar el problema.

Quins beneficis s’obtenen? .
S’ha demostrat cientificament 1"efecte analgésic,
antiinflamatori i de regeneracid.

Enqtﬂnupatologiosstﬁindicataqnesttmc
tament?

En epicondilitis, calcificacions, tendinitis, espo-
16, fascitis plantar i punts gatell.

Un equip dé treball
amb diferentes
especialitats

Ila mngnetoterépm, qué €s? Quan esta indi-
cada?

Es un métode terapéunc natural que implica 1'ts
de camps magnetics sobre el cos, també hi ha es-
tudis cientifics al respecte. Esta indicada sobretot
en consolidacio de fractures, edemes ossis, artro-
si, OSteoporosi. ..

Aquests i altres serveis especifics, els podeu con-
sultar a www.fisioterapianuriabarcelona.com,
trucant al 977 24 11 18 o passant per Rambla
Nova 78.

BARCELON/




